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Cena brutto
Cena netto

Dostepnos¢
Czas wysyiki

Numer katalogowy

Kod producenta
Producent
UdZwig

Waga urzadzenia

Finansowanie

Zastosowanie

Optymalny wzrost
System oporu:
Regulacja oporu
Zakres oporu
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Opis produktu
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Rowerek rehabilitacyjny
pionowy stacjonarny
elektromagnetyczny ROOK

2 890,00 zt

2 349,59 zt
Dostepny

5 dni
ROWPIOROOK
ROWPIOROOK
ZIPRO

150kg

39,8kg

E (DOFINANSOWAMIE

C

140-200cm
elektryczno-magnetyczny
komputerowa

8 poziomoéw

N  +48729888 698

Rower do rehabilitacji w domu pionowy stacjonarny
ROOK Zipro

Opis:

Pionowy rowerek magnetyczny Rook od Zipro jest polecany
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wszystkim, ktérzy oczekujg codziennego wzmacniania wtasnej
kondycji mimo przebytych wczesniej urazéw. Jest wiec
przeznaczony dla oséb potrzebujacych rehabilitacji ruchowej,
pacjentéw z obnizong mobilnoscig, po operacjach
neurologicznych.

Spetnia wymagania nawet najbardziej wymagajacych, poniewaz
jest tatwy w obstudze oraz wygodny w uzytkowaniu. Podczas
treningu mozliwe jest wykonanie kilku pomiaréw, takich jak
dystans, czas, predkos¢, ale takze ilo$¢ spalonych kalorii. Co
wazne, mozliwe jest biezace kontrolowanie pulsu. Nad komfortem
prowadzonych ¢wiczeh czuwajg poszczegdlne elementy
wyposazenia, jak miekkie i bardzo wygodne siodetko, regulowana
kierownica, pedaty o regulowanej wysokosci i wiele innych.

W trakcie treningu mozna swobodnie oddac¢ sie ogladaniu
ulubionych programoéw na urzadzeniu mobilnym, ze wzgledu na
zamontowang poteczke. Rowerek ten przeznaczony jest dla oséb
nieprzekraczajacych wagi 150 kg.

Wzmocnienie
miesni ramion

Plaski brzuch Podniesienie

i ujedrnienie
posladkow
Wzmocnienie migsni
ud i fydek
Wysmuklenie nog

Rower rehabilitacyjny:

* Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg
* Wymiary rowerka:

o wymiary (df. x szer. x wys.): 123 x 57,5 x 154 cm

o

waga: 39,8 kg

o

wymiary transportowe: 103 x 28 x 75,5 cm

°

waga brutto: 43,8 kg

® System oporu:

o

elektryczno-magnetyczny system oporu

o

waga systemu napedowego: 10 kg

o

regulacja: komputerowa
o ilos¢ pozioméw obcigzenia: 16
® Siodetko:

o wygodne siodetko z pianki EVA pokryte skérg
ekologicznag

° regulacja wysokosci (od ziemi): 80 - 100 cm
o regulacja wysokosci (od pedatéw): 70 - 86 cm
o jlo$¢ poziomdw regulacji: 8

¢ Kierownica:

o odlegtos¢ kierownicy od siodetka: 36 - 43 cm
(odlegto$¢ mierzona jest od jego poczatku
siodetka do wspornika kierownicy)

° regulacja kata nachylenia

Komputer:

e Kolorowy wyswietlacz LCD
® Mierzone parametry:
° czas
o predkosc
o dystans
o catkowity dystans (ODO)
o jlo$¢ obrotéw na minute (RPM)
o zuzycie energii podczas treningu (WATT)
o kalorie
° puls
* Programy treningowe:

o 12 programéw predefiniowanych: 4 programy
dla poczatkujacych (Beginner), 4 programy dla
zaawansowanych (Advance), 4 programy dla
sportowcéw (Sporty)

© program manualny
o 4 programy Cardio sterowane tetnem
o program sterowany WATT

® Funkcje:

o kompatybilnos¢ z aplikacjami mobilnymi:
iConsole+ Training, Kinomap

o odliczanie ustawionej wartosci (czasu, dystansu,
ilos¢ kalorii)
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o sensory pulsu w uchytach kierownicy
e Stabilizatory:
o szerokos$¢: przedni 57,5 cm, tylni 57,5 cm
o koétka transportowe w przednim stabilizatorze

o naktadki poziomujace we wszystkich
stabilizatorach

* Inne:

° antyposlizgowe, samopoziomujgce pedaty z
regulowanymi paskami

o péteczka na urzadzenie mobilne
© uchwyt na bidon

o zasilacz: Input: 100-240V -50/60HZ 0,4A Max,
Output: 9,0V 1,5A 13,5W

® Gwarancja door to door

* Porty:

ostrzezenie o przekroczeniu ustawionej wartosci
pulsu (z alarmem)

Pulse Rate
pomiar tkanki ttuszczowej Body Fat

recovery - pozwala sprawdzi¢ wydolnos¢ i
poziom wytrenowania na podstawie tempa
spadku tetna po zakonczeniu treningu

oszczedzanie energii - wytgczenie po 4 minutach
bezczynnosci

usB

Bluetooth
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